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Domestiziert als Kiichenchef wurde riesige Brotlaibe aus drei Tage lang kalt

I

!; Felix Schneider bereits im Niirnberger ~ gereiftem Sauerteig und fiir Biofleisch,
I Sternerestaurant ,Aumer’s La Vie®. das wir grundsitzlich im Ganzen zu-
. Sein Dreh, seitdem er vor fiinf Jahren bereiten.” Nachhaltigkeit ist fiir Felix

begann, sein eigenes Restaurant-Kon-  Pflicht, er halt sich daran, verwendet
zept zu erdenken: eigener Garten fiir  von der Martinsgans auch Innereien

_‘1', Urtomaten, Aromapflanzen, Wurzeln und Eier. Es geht ihm um Respekt
"4; und Kriuter. Fleisch von Schweinen vor Natur und Leben. Piinktlich um
und Ginsen bezieht er aus befreunde- 20 Uhr beginnt das Schauspiel, bei

& ter Zucht. Er sagt: ,In unseren Gast- dem jedem Gast ausschlieRlich frisch
rdumen haben wir grofe Tranchier- und auf den Punkt zubereitete Speisen

I~

5 g PAUL IVICS
P Von Serfausy, Kochbuch
i in ﬁ;:n:e Well: .Vegetarische
Hs IVIC ist ein Sommer-

L Bio-Produkt- kliche" macht

1 neugierig *

' Fanaliker

Ein Tiroler Oberlander,
der statt Speck Ve-
getarisches auftischt:
Paul Ivic kocht mit
dem Herzen am richti-
gen Fleck. Feiner Zug.
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Jem Wiener Um- Lamm, Rind

Unter Europas Top-

Restaurants rangiert Fertig- kommt . T

das . Sosom¥ it gen nd [iur e dg mt; agmdﬂh“”mpena : €sCia b
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man Meeres-  Umfeld aus eigener Erfah
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kredenzt werden. ,,Was ich hier mache, [\h’&f"’m chen? Trotzdem ist  ich habe auch dje Infrast

ist meine Lebensaufgabe. Dazu gehort "‘i o r.ﬂlkzsss er seinen Stern  Teams und die Mf’ﬂlichk;ukm dieses

es auch, den Bauern zu vermitteln, -'7"“_3.1. Jeids i Also habe ich zugeser ten gesehen

dass sie Gemiise wirklich bis zum 'k voUNG%T%{ y ist in seinem Teapy 312 i{__phﬂlpl:’ Stein

Optimum ausreifen lassen und nicht AUGUSTO wie vor einer der 1+ duptling nach

Feld holen.” ‘ VALZELLI : r Jingsten, D .

vorher vom Fe olen.” Auf diese uns in d N »Dass be
: ~ - wurde mit er Kiiche nich 2

Weise erzielt der junge Franke, der 23 -Eyrgﬁ schrien wird, hat s tt herumge_

sich selbst als Kind von naturbewuss- jun 4 etwas m;

t; Babyboomern bezeichnet b Sternekoch pekt vor meinen erfahrenep :“ i

n chnet, «

Aromentiefe und -vielfalt, die seinen
Gisten alle Sinne offnet. ,,Bei uns er-
leben Sie Region und Jahreszeit nah
und intensiv®; sosein-restaurant.de.

u. a. unter der

In IMPERLA,
hindet Augusto

TIAN, WIEN | B | Senfooo
_Ich erndhre mich selbst zu iiber 80 . k____
Prozent vegetarisch und gesundheits-
bewusst®, sagt der tirolstimmige Halb-
kroate Paul Ivic. ,Internationale Gaste
wissen inzwischen, dass vegetarische
Kiiche Topniveau haben kann. Als ich
21 war, erlebte ich wie meine vegetari-
sche Tante in Restaurants immer nur
das Gleiche vorgesetzt bekam. Damals
wuchs in mir der Ehrgeiz, das zu dn-
dern.“ So hat der Hauben- und Ster-
nekoch eine Revolution gestartet. ,Ich
verzichte bewusst auf Fleischersatz,
Genuss bedeutet fiir mich, aus pflanz-
lichen Produkten authentische
Geschmackserlebnisse zu kreieren.
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